
４月行事予定

日
曜
日 公民館・自治会・各種団体 教養講座・サークル

1 火 3B体操

2 水 カラオケ

3 木 ウクレレ

4 金 編み物・囲碁

5 土 おひさま手話・将棋の会

6 日 太極拳

7 月 はまっ子・水墨画・囲碁

8 火
しゃんしゃん体操
民児協定例会

3B体操・安来節保存会

9 水
ひまわりの会
しおさいコーラス

10 木 配食サービス 書道・ストレッチ

11 金 移動図書館車
いきいき健康体操・華道・囲碁
パステル和アート・絵てがみ
吟と舞

12 土 フラワーアレンジ・将棋の会

13 日

14 月 はまっ子・太極拳

15 火 ありこまち 3B体操

16 水 子育てサークルすまいる 切り絵・カラオケ

17 木 ウクレレ・湖山俳句会

18 金 公民館利用説明会 編み物・フラワーアート

19 土 自治会新町区長会 おひさま手話・将棋の会

20 日 太極拳

21 月 はまっ子・水墨画・囲碁

22 火 しゃんしゃん体操
渓泉会・３B体操
安来節保存会

23 水 しおさいコーラス

24 木
波あじろ編みのショルダーバッグ
配食サービス・健推総会

書道・ストレッチ

25 金

波あじろ編みのショルダーバッグ
公民館だより発行
移動図書館車

いきいき健康体操・華道
囲碁・絵てがみ・吟と舞

26 土 自治会総会・懇親会 将棋の会

27 日

28 月 はまっ子・虹の会・太極拳

29 火 昭和の日

30 水 やってみようデー！
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4月16日（水）10:00～１１：３０

【事務室開室日時】
平日：８：３０～１７：００

・事業がある場合を除き、

日曜日・祝日・土曜日は閉室します。
・年末、年始12/29～1/3は休館します。

《インスタグラム》

子育てサークルすまいる

場 所：湖山地区公民館
持ち物：タオル・お茶みなさまにお会いできるのを楽しみにしております

４月10・24日（木）

当番は、新３・４班です。

美味しいお弁当をお楽しみに

新しいお友達と一緒に！

みん
なき
てね

4月 自治会行事予定

４月１５日（火）10：００～

日 程 内 容

4月19日(土) 19:00～ 新町区長会議

4月26日(土) 18:00～ 新年度総会・懇親会

館長 杉谷 一司 主任 柳田 恵美子
主事 船越 眞一郎 主事 小林 千壽

Megumi健康講座

ありこまち

骨密度
測定

公民館利用説明会日 時：４ 月 １8 日（金）１０:００～
場 所：湖山地区公民館 研修室１・２
内 容：公民館の利用について

・利用優先順位、日程変更、インターネット予約
・ギャラリー湖山の展示について
・教養講座・各種団体名簿について など

★自治会・各種団体・教養講座の皆さまへ、文書でご案内します。

4月 公民館事業予定

波あじろ編みのショルダーバッグ

防災について楽しく学ぼう!!
やってみようデー！ぼうさいたいけんしようデー！

楽しさと元気をつなげる
公民館をめざして

湖山地区公民館は「つどう・まなぶ・むすぶ」
をテーマに湖山地区の人々が、公民館につどい 、
いろいろな活動を通して、人と人、団体と団体
とがお互いに結び合うことで、湖山地区の活性化を図ることを
目的にして活動を行っています。
同じ趣味を持った人たちが集まる「教養講座」は２８講座あ

ります。土・日開催のものもありますので、働いておられる方
でも参加できる講座もあります。いつも真剣に取り組んでいる
姿や、楽しそうに取り組んでいる姿が素敵です。
また、公民館主催事業として、「子どもと大人のふれあい事

業」「地域の仲間づくり事業」「特色ある公民館活動事業」
「人権啓発推進事業」の４部門で年間４０近くの事業を行って
います。この事業の中には小学生対象の事業や、青少年育成協
議会や社会福祉協議会などの団体と共催事業も行っています。
昨年度は公民館事業と各サークル利用者を合わせると、月約

1,400人、多い時には2,000名以上の方に公民館を利用してい
ただきました。毎日の「おはよう」「ありがとう」「また来る
ね」などの元気な声で、活気に満ちていました。おかげで私た
ちも元気をいただきました。ありがとうございました。
令和７年度も多くの皆さんに集まっていただき、共につどい、

まなび、むすび、そして、楽しんでいただけるよう職員一同努
めていきたいと思います。なお一層のご理解とご支援のほどを
よろしくお願いします。
たくさんの方の参加をお待ちしております。

参加費
1,500円

参加費
無 料

２日間で
仕上げます

日 時：４ 月 ２４日（木）  9:00～17:00

２５日（金）13:00～17:00
講 師：柳田 恵美子さん（公民館主任）
場 所：湖山地区公民館 研修室１
持ち物：お茶・弁当
対 象：一般 10名
申 込：4月7日（月）より 湖山地区公民館まで

日 時：４ 月 ３０ 日（水）１０:００～１２:００
場 所：湖山小学校体育館
内 容：ひなんボトルづくり ほか
対 象：子ども・親子・一般
申 込：3月24日（月）より 湖山地区公民館迄
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※日本海ケーブルネットワークぴょんぴょんネット契約者に限ります。湖山地区公民館公式インスタグラム見てね！ https://www.instagram.com/koyama_tottori/ で湖山地区の情報が閲覧できます。

こやま福祉まるごと相談窓口

TEL 070-9151-8490
※受付時間
８：００～２０：００

民生委員児童委員協議会

民生委員児童委員協議会からのお知らせ

子育てや福祉のことなどで悩みのある方の相談窓口として「こやま福祉まるごと相談窓口」を開設
しています。相談のある方は、専用電話におかけください。民生委員児童委員が対応いたします。

お気軽に
ご相談ください

★ギャラリーこやま★展示作品のご案内

期間：４月１日（火）～４月２８日（月）
写真家・児島大地さんの撮影された作品を展示いた

します。湖山池の美しい朝焼けや夕焼けなどの、ステ
キな作品をぜひごらんください。
※写真集も出版されているそうです。
詳細は事務室まで、お気軽にお問い合わせください。

ホンデリング・プロジェクト

「鳥取被害者支援ボランティア学生」よりお願い

～このような本が支援につながります～
不要になった本が、犯罪被害に遭われた

方々への支援活動に活用されます。 〈CD・DVD・ゲームの場合〉
・規格品番がついている

〈本の場合〉

・ISBNコードがついている

2011年以降に出版（初版）さ
れている

～本で広がる支援の輪～みなさん
ご存じですか？

支援したいが、どんな本が対象かわから
ない方は、公民館でご確認ください。

㊟ただし、該当にならない場合は、お持ち
帰りいただく場合があります。

おいしいおいりの完成

春の全国交通安全運動
４月１０日 は「交通事故死 を目指す日」４月１０日   は「交通事故死 を目指す日」木

ゼゼロロ

交通ルールを知る、守る。
安全・安心の第一歩!

交通ルールを知る、守る。
 安全・安心の第一歩!

【運動期間】 令和７年４月６日（日）～４月１５日（火）

ゆとり持つ
時間に気持ちに

車間距離

令和７年度教養講座のご案内

３月１日（土）食育推進員さんにご指導いただき、おいりづく
りを行いました。３才から小学校６年生までの子どもたちと保護
者３5人が、しょうがや青のり、昨年大人気だった玄米のおいり
をつくりました。最後のほうは、子どもたちだけでつくれるん
じゃないかと思うくらい上手にできました。

★あつ～い★

曜日 講座名 開催日・時間

月 はまっ子（ストレッチ運動） 毎週 9：30-12：00

水墨画 第１・３ 9：30-12：00

虹の会（料理サークル） 第４ 9：30-13：00

太極拳 日程は公民館へ 14：00-16：00

囲碁 日程は公民館へ 13：00-17：00

火 ３Ｂ体操 毎週 14：00-15：30

しゃんしゃん体操 第２・４ 10:00-11:00

安来節保存会 第２・４ 13:00-17:00

渓泉会（煎茶教室） 第３ 9：00-11：00

水 カラオケ 第１・３ 13：00-16：00

ひまわりの会 第２ 9：30-11：30

しおさいコーラス 第２・４ 10：00-12：00

子育てサークルすまいる 第３ 10：00-11：30

切り絵 第３ 13：00-15：30

曜日 講座名 開催日・時間

木 ウクレレ 第１・３ 10：30-12：00

書道 第２・４ 10：00-12：00

ストレッチ 第２・４ 13：30-15：00

湖山俳句会 第３ 13：00-16：00

金 編み物 第１・３ 13：00-16：00

こやま写真クラブ 第２ 10：00-12：00

パステル和アート 第２ 13：00-16：00

華道（小原流） 第２・４ 10：00-11：30

いきいき健康体操 第２・４ 10：00-11：30

絵てがみ 第２・４ 13：30-15：30

フラワーアート 第３ 10：00-11：30

囲碁 日程は公民館へ 13：00-17：00

土 将棋の会 毎週 14:00-16:00

おひさま手話 第１・３ 13:00-15:00

フラワーアレンジメント 第２ 10:00-11:30

日 太極拳 日程は公民館へ 9：00-11：00
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